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Stoffwechselaktivierung

Ubergewicht wird nicht nur durch eine zu hohe Nahrungsaufnahme verursacht.

Haufig kann zusatzlich noch eine Schwache der aus- und ableitenden Organe (Leber, Gallenblase, Niere und Darm),
sowie ein gestorter Zuckerstoffwechsel die Gewichtsabnahme erschweren.

Durch eine Aktivierung aller Stoffwechselorgane kann auch in der, vergleichsweise kurzen, Zeit von 2 Wochen
konzentriert Gewicht abgebaut werden. Das Ziel ist es, liberflssiges Fett abzubauen, ohne dass Sie wertvolle
Muskulatur verlieren.

Zusatzlich stabilisiert sich Ihr Stoffwechsel auf ein, fiir Sie individuell, optimales Niveau.
Die gesundheitlichen Auswirkungen kénnen sich sehen lassen:

e Erhdhung des Energieverbrauchs

o  Fettabbau ohne Verlust von Muskulatur

e  Anregung des Lymphsystems

o Verbesserte Stressresistenz

e  Starkung der Abwehrkrifte

e Reduktion der HeiBhungerattacken und dem Verlangen nach SiiBem

Im Rahmen unserer 2-wochigen Stoffwechselaktivierung bieten wir Ihnen folgende Leistungen an. Die Kosten fiir das
Programm einschlieflich Beratungstermin durch unsere Erndhrungsberaterin, sowie die Nahrungserganzungsmittel:
85,00 Euro.

e Ausfiihrliche Beratung
e  Erndhrungsumstellung mit Skript
e  Symbioselenkung Darm

Empfehlenswerte kostenpflichtige begleitende Therapieverfahren:
e Eigenblutbehandlung mit homdopath. Zusatzen zur Aktivierung der Stoffwechselorgane
e Lymphstimulierende Elektrotherapie
e Akupunktur
e  Basisches ausleitendes ElektrolysefuRbad

Diese Behandlung ist eine IGEL-Leistung und wird leider nicht von lhrer gesetzlichen Krankenkasse erstattet.
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